
Namen und Telefonnummern der Ansprechpartner
SPORTHALLE TuS Mulmshorn 04268 / 286

Abteilungen
AEROBIC/ KIDS / PILATES Susanne Peschel 04261 / 84528
FRAUENFITNESS Karin Holsten 04268 / 95055
FUSSBALL  / JSG- WIESTE Sven Bammann 04793 / 953081
HALLENFUSSBALL Wilhelm Langwich 04286 / 738
SPORT FÜR KIDS 3 - 12 Ulf Schmidt 04261 / 8739

MUTTER, VATER  U. KIND Nicole Flaig 04268 / 982448
SENIOREN-FITNESS Erika Bösch 04288 / 928996
TISCHTENNIS Manfred Holsten 04268 / 95055
VOLLEYBALL Nadja Müller 0176 / 61033331
AEROBIC TANZ Sonja Bammann 04268 / 1402
WILD COCKS (WILDE HÄHNE) Jens Bartsch 04268 743
INTERNETBEAUFTRAGTER Michael Judith 04261 / 670735
Internetseite des TuS Mulmshorn www.tusmulmshorn.de

Hallen- und Sportplatzzeiten der Abteilungen
Montag 16:30 – 17:30 Uhr Sport für Kids 3 bis 12 Jahre

18:30 – 20:00 Uhr Wild Cocks Tanz
20:00 – 22:00 Uhr Volleyball

Dienstag 18:00 – 19:00 Uhr Aerobic Tanz
19:00 – 22:00 Uhr Tischtennis

Mittwoch 18:00 – 19:30 Uhr Hallenfußball Herren
19:30 – 21:30 Uhr Frauen – Fitness

Donnerstag 15:00 – 16:30 Uhr Senioren - Fitness
17:00 – 18:30 Uhr Tischtennis Kinder
18:30 – 19:00 Uhr Aerobic Kids
19:00 – 20:00 Uhr Aerobic
20:00 – 21:00 Uhr Pilates

Freitag 15:30 – 17:00 Uhr Mutter Kind Turnen
17:00 – 18:00 Uhr Kinder üben für W.
18:30 – 20:00 Uhr Badminton Erwachsene
20:00 – 22:00 Badminton Erwachsene

Samstag   und Sonntag Punktspiele nach Plan
Di. Mi. u. Fr. 19:30 – 21:30 Uhr Fußball Sportplatz                 

                                                         Stand 13.10.2011

http://www.tusmulmshorn.de/

